DATES

LUNDI 05

ENTREE

Quiche tomate

Menus semaine 19 du 05 mai au 09 mai 2025

PLAT

Steak haché

ACCOMPAGNEMENT

Haricots verts persillés

FROMAGE

DESSERT

Tarte au chocolat

MARDI 06

MERCREDI 07

JEUDI 08

fromage
1,2,3,9,10,12,14 1,2,3.7.8.9.12.14 9.14 1,2,3.9.14
Concombres v . .. . .
. Poulet roti Frites Kiri Fraises/ chantilly
vinaigrette

9,13,14

9,14

2,3,9,14

1,14

VENDREDI 09

Carottes rapées a
I'orange
9.13,14

Colin pané citron

1,2,3.45.,6.8,12,9.14

Riz sauce citron

2,9,14

Compote de pommes
Bio
14

Liste des Allergénes présents dans les menus :

1 Lait, 2 Céréales, 3 Oeuf, 4 Poisson, 5 Mollusque, 6 Crustacé, 7 Sésame, 8 Soja, 9 Arachide, 10 Lupin, 11 Fruits a coque, 12 Céleri, 13 Moutarde, 14 Anhydride sulfureux et sulfites

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté.
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Menus semaine 20  du 12 mai au 16 mai 2025 % 2
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DATES ENTREE ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT

Salade verte dés d
LUNDI 12 alade verte des de Sauté de dinde

Gratin de pomme de .
Flan vanille caramel

mimolette/mais terre
1.9.13.14 9.14 9.14 1.14
MARDI 13 Céléri rémoulade Bourguignon Pates Yaourt aux fruits

13.9.14 2.9.14.13 9.14 1.14

MERCREDI 14

JEUDI 15

Betteraves rouges

vinaigrette
9,13,14

Liste des Allergénes présents dans les menus :

Blanquette de poisson

maison
1,2,3,5,6,9,14

VENDREDI 16 Purée de carottes Emmental

9,14,13 1,14

1 Lait, 2 Céréales, 3 Oeuf, 4 Poisson, 5 Mollusque, 6 Crustacé, 7 Sésame, 8 Soja, 9 Arachide, 10 Lupin, 11 Fruits a coque, 12 Céleri, 13 Moutarde, 14 Anhydride sulfureux et sulfites

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté.
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Menus semaine 21 du 19 mai au 23 mai 2025

AU GASPILLAGE
ALIMENTAIRE

DATES ENTREE PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT

LUNDI 19 Tomates en salade Poulet Yassa Yaourt nature sucré

9,13,14 9.14 9,14 1,14 1,14

MARDI 20 Carottes rapées Bolognaise Pates Petits suisses aux fruits

3,9.13,14 1,2,3,7,8,9,12,14

MERCREDI 21

JEUDI 22

Gratin de courgette

béchamel
9,14

A3\ DI PERN Salade de macédoine | Colombo de poisson Fruit de saison

9.13.14

Liste des Allergénes présents dans les menus :

1,2,3.9.14 13,14

1 Lait, 2 Céréales, 3 Oeuf, 4 Poisson, 5 Mollusque, 6 Crustacé, 7 Sésame, 8 Soja, 9 Arachide, 10 Lupin, 11 Fruits a coque, 12 Céleri, 13 Moutarde, 14 Anhydride sulfureux et sulfites

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté.



DATES ENTREE ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT

Tarte fondu d
LUNDI 26 arte fondu ae Steak haché Frites liégeois vanille

poireaux
1,2,3,9.14 1,2,3.7.8.9.12.14 9.14
Carottes rapées a |Poulet sauce moutarde| Purée de pomme de

MARDI 27 Petits suisses aux fruits

I'orange citron terre
9.13,14 1,2,3,7.8.9.12.14 2,9.14 1,14

MERCREDI 28

JEUDI 29

VENDREDI 30

Liste des Allergénes présents dans les menus :

1 Lait, 2 Céréales, 3 Oeuf, 4 Poisson, 5 Mollusque, 6 Crustacé, 7 Sésame, 8 Soja, 9 Arachide, 10 Lupin, 11 Fruits a coque, 12 Céleri, 13 Moutarde, 14 Anhydride sulfureux et sulfites

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté.



DATES ENTREE

Tomates Bio

vinaigrette maison
9,13.14

LUNDI 02

Menus semaine 23

ACCOMPAGNEMENT

Escaloppe de dinde

9.14

du 02 juin au 06 juin 2025

FROMAGE

Pommes de terre

sautées ail persil
9,14 1,14

Mimolette

N’EN PERDS PAS UNE
MIETTE,
FINIS TON ASSIETTE!

www.alimentation.gouv.fr

DESSERT

Fruit Bio de saison

Salade verte

mimolette crouton
1,9,13,14.2

MARDI 03

MERCREDI 04

JEUDI 05

Concombre a la

créme
9.1,13,14

VENDREDI 06

Bourguighon

1,2,3,7,89,14

Blanquette de poisson

1,2,3.49.14

Coquillettes

9,14

Clafoutis cerise

14

Flan nappé caramel

13,14

Liste des Allergénes présents dans les menus :

1 Lait, 2 Céréales, 3 Oeuf, 4 Poisson, 5 Mollusque, 6 Crustacé, 7 Sésame, 8 Soja, 9 Arachide, 10 Lupin, 11 Fruits a coque, 12 Céleri, 13 Moutarde, 14 Anhydride sulfureux et sulfites

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté.
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Menus semaine 24 du 09 juin au 13 juin 2025

DATES ENTREE ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT

LUNDI 09

Salade tomates
MARDI 10 o o Blanquette de veau
vinaigrette gribiche

9,13,14 1,2,3,7,8,9,13,14 2,9,14

Pomme de terrs purée Edam fruit bio de saison

MERCREDI 11

JEUDI 12

Filet de poisson

meuniere
1,2,39,14

Gratin de courgettes

beschamel
1,2,9.14

VENDREDI 13 Tzazaki Glace

1,3,9,13,14

Liste des Allergénes présents dans les menus :

1,2,3,11,10,12,14

1 Lait, 2 Céréales, 3 Oeuf, 4 Poisson, 5 Mollusque, 6 Crustacé, 7 Sésame, 8 Soja, 9 Arachide, 10 Lupin, 11 Fruits a coque, 12 Céleri, 13 Moutarde, 14 Anhydride sulfureux et sulfites

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté.



DATES

LUNDI 16

ENTREE

Tarte a la tomate

1,2,3,9,13,14

Emincé de poulet

1,2,3,7,8,9,12,14

ACCOMPAGNEMENT

Poélée de légumes bio

9,14

du 16 juin au 20 juin 2025

FROMAGE

DESSERT

Creme vanille

13,14

MARDI 17

MERCREDI 18

JEUDI 19

VENDREDI 20

Salade verte dés

emmental croutons
13,9.14

Concombre sauce au

yaourt
9,13,14

Bolognaise

9,14

Parmentier de poisson

1,2,3.49.14

Salade

9,13,14

Tiramisu

1,14

Tarte aux pommes

1.2,3,11,14

Liste des Allergénes présents dans les menus :

1 Lait, 2 Céréales, 3 Oeuf, 4 Poisson, 5 Mollusque, 6 Crustacé, 7 Sésame, 8 Soja, 9 Arachide, 10 Lupin, 11 Fruits a coque, 12 Céleri, 13 Moutarde, 14 Anhydride sulfureux et sulfites

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté.




Menus semaine 26 du 23 juin au 27 juin 2025

DATES ENTREE ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT

Concombre Bio oulet sauce coco
LUNDI 23 o P Riz Compote de fruit Bio
vinaigrette curry
9,13.14 1.3.9.14 9.14 14
Steak haché a Fromage blanc aux
MARDI 24 Carottes rapées Bio . P&élée forestiére & .
|'échalotte fruits
9,13.14 9,14 9,14 1.3.14

MERCREDI 25

JEUDI 26

Gratin de pomme de

terre
1,2,39,12,14

Betteraves rouge

emmental
9.13.14

Liste des Allergénes présents dans les menus :

VENDREDI 27 Filet de poisson pané Glace liégeois

1,23.4,7.8.9,12,14 1.2,3.9.14

1 Lait, 2 Céréales, 3 Oeuf, 4 Poisson, 5 Mollusque, 6 Crustacé, 7 Sésame, 8 Soja, 9 Arachide, 10 Lupin, 11 Fruits a coque, 12 Céleri, 13 Moutarde, 14 Anhydride sulfureux et sulfites

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté.



DATES

LUNDI 30

ENTREE

Rosette cornichon

1.2,3.9.14

Menus semaine 27

Axoa de poulet

1,2,3.9.12,10.14

du 30 juin au 04 juillet 2025

ACCOMPAGNEMENT

Tian de légumes

9.14

FROMAGE

DESSERT

Gateau basque

1.3.14

MARDI 01

MERCREDI 02

JEUDI 03

VENDREDI 04

Melon

Tomates en

vinaigrette
1.9.13.14

Sauté de boeuf

14

Dos de colin pané

citron
1,2.3.4.5.9.12.14

Frites

14

Riz sauce citron

1.2,3,13.14

Mimolette

Liégeois yaourt

13,14

Liste des Allergénes présents dans les menus :

1 Lait, 2 Céréales, 3 Oeuf, 4 Poisson, 5 Mollusque, 6 Crustacé, 7 Sésame, 8 Soja, 9 Arachide, 10 Lupin, 11 Fruits a coque, 12 Céleri, 13 Moutarde, 14 Anhydride sulfureux et sulfites

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté.




