
Vendredi
13/09

Mandalas
15h-17h

Espace Unisrev’

Samedi
14/09

Sophrologie
11h-12h

Salle de Théâtre

 

Samedi
21/09

Pendule Niv. 1
10h-12h

Espace Unisrev’

Samedi
28/09

Sophrologie
11h-12h

Salle de Théâtre

Samedi
05/10

Yoga 
Péri-natal

Salle de Théâtre

Dimanche
06/10

Initiation
Mèdecine
chinoise

14h30-17h30
Salle de Théâtre

Vendredi
11/10

Mandalas
15h-17h

Espace Unisrev’

Samedi
12/10

Sophrologie
11h-12h

Salle de Théâtre

Mercredi 
16/10

Pendule-Niv. 1
10h-12h

Espace Unisrev’

Samedi 
19/10

Réflexologie
plantaire
10h-11h30

Salle de Théâtre
(2 personnes min.-

6 pers. Max.)

Dimanche
20/10

Constellation
familiale

9h30-17h30
Salle de Théâtre

Mercredi 
23/10

Mandalas
15h-17h

Espace Unisrev’

Samedi
26/10

Sophrologie
11h-12h

Salle de Théâtre

Samedi 
2/11

Réflexologie
plantaire
10h-11h30

Salle de Théâtre
(2 personnes min.-

6 pers. Max.)

Samedi
9/11

Sophrologie
11h-12h

Salle de Théâtre

Samedi
16/11

Cercle de femmes
(Yoga et féminité,

massage
énergétique)
9h30-12h30

Salle de Théâtre

Samedi
23/11

Sophrologie
11h-12h

Salle de Théâtre

Samedi 
30/11

Pendule – Niv. 2
10h-12h

Espace Unisrev’

Samedi 
7/12

Sophrologie
11h-12h

Salle de Théâtre

Dimanche
8/12

Mèdecine chinoise
« organes et émotions »

14h30-17h30
Salle de Théâtre

Samedi
14/12

Réflexologie plantaire
10h-11h30

Salle de Théâtre
(2 personnes min.- 6 pers.

Max.)

Samedi
21/12

Sophrologie
11h-12h

Salle de Théâtre

Dimanche
26/01/25

Mèdecine chinoise
« pathologies courantes et

digitopuncture »
14h30-17h30

Salle de Théâtre




